Implantes Dentales:

Sonria con Confianza

El efecto de dientes faltantes puede ser perjudicial para su salud bucal y podria tener un
impacto en su salud y bienestar en general. Si bien el reemplazo de dientes faltantes puede
mejorar dristicamente su sonrisa, también puede mejorar tanto su salud dental como su
autoestima. Tener huecos debido a dientes faltantes afecta la forma en que se cierra la
mandibula. Con el tiempo, los dientes remanentes comienzan a inclinarse y desviarse hacia los
huecos. En estos espacios pueden quedar atrapados restos de comida, lo que aumenta el riesgo
de caries y enfermedad periodontal (de las encias). La inclinacién y desviacién de los dientes
también pueden causar problemas para los dientes opuestos, al hacer que el maxilar opuesto
tenga problemas de relacién de mordida.

Apenas se pierde un diente, ya sea por enfermedad periodontal o por una extraccién, el hueso
de sostén del maxilar comienza a destruirse. Este proceso se llama resorcién. Cuanto mds
tiempo falte un diente, mayor serd la pérdida 6sea, y la ausencia prolongada de un diente
aumentard significativamente la complejidad de cualquier restauracion.

A medida que se pierden piezas dentales, se hace cada vez mds dificil comer y masticar la
comida. Los estudios indican que el 29 por ciento de las personas que usan dentaduras s6lo
come alimentos blandos o en puré y el 50 por ciento directamente evita muchos alimentos.

Existen opciones para reemplazar dientes faltantes, pero si busca replicar la funcién natural y
la apariencia de sus dientes perdidos, ahora existe otra opcién. Histéricamente, las dentaduras
o restauraciones con puentes se usaban como reemplazos; y aunque siguen siendo buenas
opciones, cada una tiene sus desventajas. Sin embargo, los implantes dentales son dientes

sustitutos que lucen naturales y cumplen la misma funcién que la raiz natural del diente.
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Implantes Dentales

Un implante dental es un pequefio perno robusto, hecho de materiales como titanio, que
actda como la raiz de un diente natural y se coloca en el maxilar superior o inferior (a menudo
se le llama endéstico, que significa dentro del hueso o subperidstico, sobre el hueso). Una

vez que haya crecido tejido 6seo alrededor del implante, se le puede colocar una corona,

un puente o una sobredentadura tal como las raices mantienen los dientes naturales en su
lugar. Los implantes son muy perdurables y pueden durar toda la vida. Requieren el mismo
mantenimiento que los dientes naturales, como cepillado, uso de hilo dental y controles
dentales regulares.

Los implantes dentales pueden utilizarse para reemplazar un solo diente o un arco completo
de dientes que se haya perdido por una lesién o enfermedad. Se utiliza titanio o un metal
similar debido a su compatibilidad con los tejidos bucales y éseos.

Se deberia reemplazar un diente apenas se pierde para mantener un ambiente bucal saludable
)
prevenir pérdida 6sea adicional y eliminar el movimiento de los dientes circundantes.

Los implantes dentales se ven y se sienten como los dientes naturales. Los implantes ofrecen
estabilidad porque se fusionan con el hueso. La integracién de los implantes en los maxilares
también ayuda a que los dientes sustitutos se sientan mds naturales. Muchas personas se
sienten muy cémodas con este encastre seguro.

Los implantes dentales son una opcién ideal para las personas que tienen una buena salud
bucal general y han perdido una o mds piezas dentales debido a una lesién o enfermedad
periodontal. Los candidatos para implantes dentales deben tener encias sanas y buen tejido
6seo para sostener el implante. Una evaluacién minuciosa de su dentista determinard si los
implantes dentales son una buena opcién para usted.
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